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UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W ŻUKOWIE 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Żukowo na rok 2026 

Na podstawie art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o 
przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 
1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz.1153), 

Rada Miejska w Żukowie uchwala, co następuje: 

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Żukowo na rok 2026, następującej treści: 

Rozdział 1. 
Wstęp 

1. Realizację zadań z zakresu ochrony zdrowia nakłada na samorządy gmin art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 
8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025r., poz.1153). 

Zadania własne gminy związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych zostały 
określone w art.4 ustawy z dnia 26 sierpnia 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi  (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151). 

2. Zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi wykonywane są poprzez odpowiednie kształtowanie 
polityki społecznej, w szczególności: 

1) tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje do powstrzymania 
się od spożywania alkoholu; 

2) działalność wychowawczą i informacyjną; 

3) ograniczanie dostępności alkoholu; 

4) leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu; 

5) zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu i ich usuwanie; 

6) przeciwdziałanie przemocy domowej; 

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrów integracji społecznej. 

3. Program zawiera również zadania własne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, zawarte w 
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939). Elementem 
Gminnego Programu są również zadania związane z przeciwdziałaniem uzależnieniom behawioralnym. 

Zadania  z zakresu profilaktyki i terapii narkomani uwzględniają czynniki ryzyka określone w Diagnozie 
Problemów Społecznych w Gminie Żukowo przeprowadzonej w 2023 r.  jakimi są: problemy zdrowia 
psychicznego, różnego rodzaju uzależnienia w tym od gier internetowych i komputera, fonoholizm, brak 
akceptacji w środowisku społecznym i rodzinnym, przemoc rówieśnicza, odrzucenie przez rówieśników, słaba 
więź ze szkołą, niedostateczne kierowanie własnym zachowaniem, agresja, destrukcyjna grupa rówieśnicza, 
niepowodzenia szkolne oraz czynniki chroniące m.in.: wpływ pozytywnych wzorców zachowań w domu jak i 
w środowisku. 

Zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii i uzależnieniom behawioralnym wykonywane są przez 
odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w 
szczególności przez: 
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1) działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną prowadzoną w szkołach  i 
placówkach systemu oświaty: 

a) działalność wychowawcza polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz 
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości 
fizycznej, psychicznej, społecznej i aksjologicznej. 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

- współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów i wychowanków w celu budowania postawy 
prozdrowotnej i zdrowego stylu życia, 

- kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie należy do jednych z najważniejszych 
wartości w życiu, 

- wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub 
opiekunów, 

b) działalność edukacyjna polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u 
uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji 
zdrowia i zdrowego stylu życia. 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli 
i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, 
rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych, 

c) działalność informacyjna polega na dostarczaniu informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości 
psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem 
środków i substancji odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych i nowych 
substancji psychoaktywnych, 

d) działalność profilaktyczna polega na wspieraniu uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i 
zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań 
ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków i substancji odurzających, 
substancji psychotropowych, środków zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych; 

2) leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych; 

3) ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych; 

4) nadzór nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii; 

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, których 
używanie może prowadzić do narkomanii. 

4. Sposoby realizacji zadań zawartych w Programie dostosowane są do potrzeb lokalnych i możliwości 
prowadzenia określonych działań w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie spójnej 
strategii przeciwdziałania problemom uzależnień w Gminie Żukowo opiera się na systemowości i 
konsekwentnym wdrażaniu działań profilaktycznych i terapeutycznych we współpracy z różnymi 
środowiskami prowadzącymi działania w tym zakresie. Działania te odzwierciedla niniejszy Program, który w 
sposób kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzależnień od napojów alkoholowych i środków 
psychoaktywnych oraz przemocy związanej z uzależnieniem. 

Rozdział 2. 
Cele programu 

Cele programu będą realizowane z uwzględnieniem konieczności zapewnienia dostępności, zgodnie z 
koncepcją uniwersalnego projektowania określoną w art.2 Konwencji o prawach osób niepełnosprawnych. 

Cel operacyjny Programu to: Profilaktyka i rozwiązywanie problemów związanych z używaniem alkoholu, 
narkotyków i innych substancji psychoaktywnych. 

Cel operacyjny realizowany będzie w obszarach: 
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1) profilaktyki uniwersalnej – adresowanej do wszystkich mieszkańców Gminy Żukowo (dzieci, młodzieży i 
dorosłych) bez względu na stopień indywidualnego ryzyka występowania problemów związanych z 
używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych; 

2) profilaktyki selektywnej – adresowanej do grup o podwyższonym ryzyku wystąpienia problemów 
związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych; 

3) profilaktyki wskazującej – adresowanej do grup lub osób, które demonstrują wczesne symptomy 
problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spełniają kryteriów 
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzależnienia, redukcja szkód; 

4) terapii – obejmującej osoby wymagające specjalistycznej pomocy w związku z uzależnieniem. Realizacja 
programów terapeutycznych dla osób uzależnionych: program podstawowy, program pogłębiony, program 
dla Dzieci Dorosłych Alkoholików, program dla współuzależnionych; 

5) rehabilitacji – realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i społeczne oraz 
wspieranie działalności środowisk abstynenckich. 

Cel Szczegółowy 1: Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii będzie realizowane poprzez: 

1) prowadzenie działań informacyjno-edukacyjnych, adresowanych do dzieci, młodzieży i rodziców na temat 
zagrożeń wynikających z używania substancji psychoaktywnych (alkoholu, środków odurzających, 
substancji psychotropowych, NSP) oraz uzależnień behawioralnych; 

2) wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez młodzież 
skierowanych do rówieśników; 

3) wdrażanie uniwersalnych programów profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu 
rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym programów 
profilaktyki uniwersalnej, które biorą pod uwagę wspólne czynniki ryzyka problemów alkoholowych i 
innych zachowań ryzykownych i czynniki chroniące, wspierające prawidłowy rozwój (szkolenia 
wdrażające programy rekomendowane, programy kształtujące umiejętności życiowe, w tym umiejętności 
służące zdrowiu); 

4) kontynuowanie zajęć socjoterapeutycznych z zakresu profilaktyki i edukacji w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i narkomanii, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w 
zajęciach, poprzez współfinansowanie pracy świetlic socjoterapeutycznych oraz wsparcia dziennego dla 
dzieci w miejscowościach Gminy Żukowo; 

5) dofinansowanie obozów socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z grupy ryzyka, będących integralnym 
elementem całorocznej pracy z dziećmi; 

6) dofinansowanie działań profilaktycznych w Dziennych Klubach Wsparcia w Żukowie i Chwaszczynie dla 
osób starszych i niepełnosprawnych mieszkańców Gminy; 

7) prowadzenie działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w szkołach i 
placówkach systemu oświaty, zgodnie z diagnozą w zakresie występujących czynników ryzyka i 
czynników chroniących; 

8) prowadzenie działań rozwijających kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodziców i osób 
pracujących z dziećmi i młodzieżą, sprzyjających kształtowaniu postaw i zachowań prozdrowotnych dzieci 
i młodzieży (np. szkoła dla wrażliwych rodziców, cykle spotkań dla rodziców rozwijających umiejętności 
wychowawcze) oraz działania profilaktyczne mające na celu wykształcenie prawidłowych wzorców 
spędzania wolnego czasu w oparciu o działania kulturalne sportowe i rozwijające zainteresowania; 

9) finansowanie zajęć profilaktycznych z zapewnieniem niezbędnych materiałów/pomocy dydaktycznych w 
zakresie przeciwdziałaniu uzależnieniom od alkoholu, narkotyków i innych substancji psychoaktywnych 
oraz uzależnień behawioralnych dla dzieci i młodzieży mające na celu wykształcenie prawidłowych 
wzorców spędzania wolnego czasu w oparciu o działania kulturalne, sportowe i rozwijające 
zainteresowania; 
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10) prowadzenie działań zmierzających do doskonalenia kompetencji osób pracujących z dziećmi i młodzieżą, 
w tym dla pedagogów i psychologów szkolnych dotyczącego wczesnego rozpoznawania zagrożenia 
używania substancji psychoaktywnych oraz umiejętności i podejmowania interwencji profilaktycznej. 

Cel Szczegółowy 2: Wspieranie działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu 
przez rodziny, dzieci i młodzież. Wzmacnianie czynników chroniących i motywujących do większej 
aktywności w życiu społecznym będzie realizowane poprzez: 

1) współorganizowanie i dofinansowanie lokalnych kampanii edukacyjnych związanych z profilaktyką 

problemów alkoholowych, takich jak: festyny, pikniki, uroczystości integracyjne; 

2) udział w ogólnopolskich społecznych kampaniach edukacyjnych dotyczących profilaktyki  i rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii; 

3) propagowanie zdrowego sposobu spędzania czasu wolnego poprzez: 

a) organizowanie imprez trzeźwościowych, 

b) realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych, kulturalnych z zapewnieniem niezbędnych materiałów  i 
pomocy dydaktycznych   jako elementu oddziaływań profilaktycznych dla uczniów z grup ryzyka, 

c) dystrybucja materiałów reklamujących zdrowy styl życia, 

d) prowadzenie profilaktyki w czasie wolnym dzieci i młodzieży przez współpracę z organizacjami i 
instytucjami zajmującymi się pracą z młodzieżą i dziećmi. 

Cel szczegółowy 3: Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Współpraca z 
organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami pożytku publicznego w obszarze profilaktyki i 
rehabilitacji uzależnień będzie realizowane poprzez: 

1) wspomaganie organizacji pozarządowych i podmiotów wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 
kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie  (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1338) oraz 
jednostek organizacyjnych podległych organom administracji publicznej w zakresie działań służących 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii; 

2) finansowanie, stosownie do zawartych umów, indywidualnej i grupowej pomocy psychologiczno- 
terapeutycznej dla uzależnionych (po leczeniu), współuzależnionych oraz ofiar przemocy w domowej; 

3) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii oraz uzależnienia 
behawioralne, pomocy psychospołecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocą domową; 

4) prowadzenie profilaktycznej i informacyjnej działalności w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom na 
terenie Gminy Żukowo; 

5) zwiększanie dostępności i zakresu usług terapeutycznych w systemie ambulatoryjnym; 

6) organizowanie konferencji i warsztatów zwiększających kompetencje osób pracujących w obszarze 
profilaktyki i terapii oraz prowadzenie szkoleń adresowanych do wybranych grup odbiorców; 

7) wspieranie działalności merytorycznej prowadzonej na rzecz społeczności lokalnej przez organizacje 
pozarządowe poprzez: 

a) współpracę z mediami w zakresie przekazywania informacji o prowadzonych działaniach                          
i realizowanych przedsięwzięciach, 

b) współpracę z innymi podmiotami działającymi na terenie Gminy w zakresie realizacji działań i 
przedsięwzięć ujętych w programie, m.in.: rady sołeckie, parafie gminy Żukowo, Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie, policja, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Żukowie, szkoły, SPZOZ w 
Żukowie, NZOZ Ośrodek Terapii i Profilaktyki Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w 
Żukowie, CARITAS Archidiecezji Gdańskiej, Nadmorskie Centrum Medyczne Sp. z o.o. w Gdańsku, 
jednostki OSP, Pierwsza Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Żukowie i inne 
stowarzyszenia działające na terenie Gminy. 

Cel Szczegółowy 4:  Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych, spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie lub używających substancji 
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psychoaktywnych oraz członków rodzin osób z problemami wynikającymi z używania alkoholu i 
substancji psychoaktywnych, a także dotkniętych przemocą w rodzinie będzie realizowane poprzez: 

1) dofinansowanie programów psychoterapii uzależnienia realizowanych w placówkach odwykowych, w 
szczególności: 

a) dla osób uzależnionych pokrycie kosztów formy spotkań indywidualnych, 

b) dla osób uzależnionych pokrycie kosztów zajęć grupowych, 

c) dla osób uzależnionych pokrycie kosztów pomocy psychologicznej, 

d) współfinansowanie udziału osób uzależnionych kończących terapię podstawową w maratonie 

terapeutycznym, 

e) pokrycie kosztów programu edukacyjno-informacyjnego dla młodzieży; 

2) dofinansowanie udziału osób kończących terapię w zajęciach reintegracyjnych, 

3) dofinansowanie badań profilaktycznych pacjentów w zakresie realizacji testu przesiewowego przez lekarza, 
oraz przeszkoleń personelu; 

4) działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żukowie w tym zakresie: 

a) przyjmowanie zgłoszeń dotyczących nadużywania alkoholu, 

b) ocenę zebranego materiału dowodowego i wnioskowanie w sprawach dotyczących osób nadużywających 
alkoholu, 

c) prowadzenie rozmów motywujących do podjęcia leczenia odwykowego, 

d) kierowanie osób nadużywających alkoholu na terapię i leczenie odwykowe, 

e) zlecanie biegłym psychiatrze i psychologowi wykonania badań i sporządzania opinii z zakresu 
uzależnienia od alkoholu, 

f) kierowanie do sądu wniosków o wydanie orzeczenia zobowiązującego do poddania się leczeniu 

odwykowemu, 

g) bieżące monitorowanie usług medycznych i terapeutycznych świadczonych dla pacjentów z terenu 
Gminy Żukowo, 

h) uczestnictwo członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żukowie 
w szkoleniach, naradach, konferencjach i superwizjach. 

Cel Szczegółowy 5: Udzielanie osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin wsparcia 
psychologicznego, społecznego i prawnego. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze 
społecznością lokalną będzie realizowane poprzez: 

1) realizację programów wczesnej interwencji i profilaktyki selektywnej, w szczególności dla dzieci i 
młodzieży ze środowisk zmarginalizowanych, zagrożonych demoralizacją, wykluczeniem społecznym oraz 
osób używających środków odurzających, substancji psychotropowych i nowych substancji 
psychoaktywnych w sposób okazjonalny oraz uzależnień behawioralnych (świetlice, kluby dla dzieci i 
młodzieży świadczące pomoc psychologiczną, socjoterapeutyczną i wsparcia dziennego). 

2) działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żukowie zgodną z procedurą 
postępowania wobec sprawców przemocy w rodzinie polegającą  na dofinansowaniu programów terapii dla 
osób współuzależnionych, a w szczególności: 

a) dla osób współuzależnionych-pokrycie kosztów zajęć grupowych, 

b) przyjmowanie zgłoszeń dotyczących nadużywania alkoholu i stosowania przemocy w rodzinie, 

c) pokrycie kosztów spotkań indywidualnych z osobami współuzależnionymi, 

d) dla osób współuzależnionych-pokrycie kosztów pomocy psychologicznej, 

e) współfinansowanie udziału osób współuzależnionych kończących terapię podstawową w maratonie 
terapeutycznym, 
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f) zbieranie dodatkowych informacji na temat zgłoszonych problemów od policji, GOPS, pedagogów 
szkolnych, kuratorów sądowych, 

g) motywowanie osób doświadczających przemocy do zwrócenia się po specjalistyczną pomoc 
psychologiczną i prawną, a także pouczanie sprawców przemocy, że znęcanie się nad rodziną jest 
przestępstwem ściganym przez prawo, 

h) wspieranie działalności zespołu interdyscyplinarnego, którego zadaniem jest przeciwdziałanie przemocy 
w rodzinie, skupiającego specjalistów poszczególnych służb: policji, GOPS, członka GKRPA, pedagoga 
szkolnego oraz przedstawiciela punktu konsultacyjnego, 

i) finansowanie szkoleń z zakresu skutecznej interwencji i przeciwdziałania przemocy domowej, 

j) finansowanie pomocy psychologicznej dla osób doświadczających przemocy domowej, 

3) doskonalenie kompetencji z zakresu wiedzy dotyczącej zagrożenia używania substancji psychoaktywnych, 
oraz umiejętności i podejmowania działań profilaktycznych przez członków GKRPA; 

4) realizacja programów profilaktycznych i organizacja działań na rzecz dzieci i młodzieży oraz innych 
członków rodziny w placówkach oświatowo-wychowawczych o charakterze edukacyjnym                            
i aktywizującym, zapobiegających kontaktom tych grup z substancjami psychoaktywnymi, kształtujących 
postawy prozdrowotne, rozwijających korzystne z punktu widzenia profilaktyki umiejętności 
psychologiczne, takie jak asertywność, podejmowanie decyzji, pomagania innym, nabycie umiejętności 
spędzania wolnego czasu w oparciu o aktywność sportową, rekreacyjną i kulturalną, rozwój zainteresowań. 
Zapewnienie materiałów dydaktycznych na wyżej wymienione działania; 

5) prowadzenie i finansowanie w szkołach programu przeciwdziałania przemocy poprzez: edukację rodziców 
w zakresie rozwiązywania problemów wychowawczych, warsztaty dla dzieci, przedstawienia teatralne itp., 

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie warsztatów dla osób uzależnionych od alkoholu z 
terenu Gminy Żukowo, po zakończeniu programu psychoterapii w zakładzie lecznictwa odwykowego. 
Realizacja tego zadania może się odbywać również przez wspieranie innych przedsięwzięć mających na 
celu przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i marginalizacji oraz na rzecz reintegracji społecznej i 
zawodowej osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin, np. klubów integracji społecznej. 

Cel Szczegółowy 6: Ograniczanie dostępu do alkoholu, narkotyków oraz podejmowania interwencji w 
związku z naruszeniem przepisów prawa będzie realizowane poprzez: 

1) realizowanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych wynikające z ustawy Prawo 
przedsiębiorców, 

2) podejmowanie innych działań mających na celu egzekwowanie przepisów ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, w tym monitoring zachowań w miejscach publicznych; 

3) współpraca z policją w sprawie przeprowadzania przez policję postępowania przygotowawczego i 
dowodowego; 

4) podejmowanie działań interwencyjnych w zgłoszonych sytuacjach naruszenia przepisów dotyczących 
reklamy i promocji napojów alkoholowych, w szczególności reklamy skierowanej do młodzieży; 

5) podejmowanie działań interwencyjnych w zgłoszonych sytuacjach sprzedaży napojów alkoholowych 
osobom do 18 lat, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw; 

6) opiniowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żukowie wniosków o 
wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych pod względem zgodności z uchwałą Rady Miejskiej 
w Żukowie w sprawie ustalenia liczby punktów sprzedaży napojów alkoholowych oraz zasad usytuowania 
na terenie Gminy Żukowo miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych; 

7) podjęcie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych mających na celu 
ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom 
poniżej 18 roku życia; 

8) wsparcie działań edukacyjnych i prawnych służących ograniczeniu występowania zjawiska kierowania 
pojazdami w stanie nietrzeźwości lub pod wpływem innych środków psychoaktywnych oraz wypadków 
drogowych popełnianych przez kierowców pod wpływem tych substancji. 
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Rozdział 3. 
Realizatorzy programu 

1. Podmioty realizujące program: 

1) Pełnomocnik Burmistrza Gminy Żukowo ds. Uzależnień; 

2) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żukowie; 

3) Komisariat Policji w Żukowie; 

4) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Żukowie; 

5) Ośrodek Terapii i Profilaktyki Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w Żukowie; 

6) Punkt Konsultacyjny dla Osób z Problemem Narkotykowym i ich Rodzin; 

7) Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Gminie Żukowo; 

8) Szkoły i placówki oświatowe na terenie Gminy Żukowo. 

Rozdział 4. 
Zapewnienie działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żukowie 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Żukowie jest współrealizatorem 
niniejszego programu w zakresie swoich kompetencji  zgodnie z regulaminem zatwierdzonym przez 
Burmistrza Gminy Żukowo. 

2. Członkom komisji przysługuje: 

1) wynagrodzenie miesięczne określone jako procent minimalnego wynagrodzenia za pracę określonego w § 1 
Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 11 września 2025r. w sprawie wysokości minimalnego 
wynagrodzenia za pracę oraz wysokości minimalnej stawki godzinowej w 2026 r. (Dz.U. z 2025r.  
poz.1242) z uwzględnieniem pełnionej funkcji w Komisji: 

a) dla Przewodniczącego Komisji – 70%, 

b) dla Sekretarza Komisji – 70%, 

c) dla pozostałych członków – 35%; 

2) zryczałtowane wynagrodzenie za udział w kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych w 
wysokości 1% minimalnego wynagrodzenia za jedną kontrolę. 

3. Członek Komisji traci prawo do części wynagrodzenia za nieobecność na posiedzeniu Komisji. 

4. Wysokość potrącenia, o którym mowa w ust. 3 wynosi 30% kwoty wynagrodzenia ustalonego według 
zasad określonych w ust. 2 pkt 1 za każdą nieobecność na posiedzeniu komisji. 

5. Potwierdzeniem obecności na posiedzeniu Komisji jest podpis złożony przez członka Komisji na liście 
obecności potwierdzony przez Przewodniczącego Komisji. 

6. Wynagrodzenie miesięczne płatne jest do 10 dnia następnego miesiąca za miesiąc poprzedni. Listy 
wypłat wynagrodzenia sporządza Pełnomocnik Burmistrza ds. uzależnień i przekazuje do Referatu Budżetu, 
Księgowości i Rozliczeń Urzędu Gminy w Żukowie, celem dokonania wypłaty. 

Do listy wypłat dołączane jest sprawozdanie Komisji z określeniem  działań realizowanych przez Gminną 
Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w danym miesiącu. Sprawozdanie sporządza 
Przewodniczący Komisji i przekazuje Pełnomocnikowi ds. uzależnień. 

7. Członkom komisji przysługuje zwrot kosztów podróży na szkolenia oraz wyjazdy odbyte w związku z  
realizacją zadań Komisji. Zwrot kosztów przejazdu przysługuje w wysokości udokumentowanej biletami lub 
fakturami obejmującymi cenę biletu środka transportu wraz ze związanymi z nimi opłatami dodatkowymi, w 
tym miejscówkami, z uwzględnieniem posiadanej przez członka Komisji ulgi na dany środek transportu. W 
przypadku używania w podróży samochodu osobowego, motocykla lub motoroweru, zwrot kosztów przejazdu 
przysługuje w wysokości i na zasadach obowiązujących przy rozliczaniu podróży służbowych pracowników 
zatrudnionych w Urzędzie Gminy w Żukowie. 
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Rozliczenie kosztów wyjazdu powinno nastąpić nie później niż w ciągu 14 dni po zakończeniu podróży. 
Drukiem, na którym należy udokumentować i rozliczyć podróż, jest druk „Polecenia wyjazdu służbowego” 
obowiązujący w Urzędzie Gminy w Żukowie i dalej należy postępować z nim, zgodnie z Instrukcją kontroli 
wewnętrznej i obiegu dokumentów finansowo-księgowych obowiązującą w Urzędzie Gminy w Żukowie. 

Rozdział 5. 
Finansowanie programu 

Środki na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Gminie Żukowo na rok 2026 pochodzić będą z budżetu gminy z przeznaczeniem na realizację zadań własnych 
gminy, wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 
dodatkowych kwot pochodzących z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, a także z opłat za 
sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 
nieprzekraczającej 300 ml. 

Rozdział 6. 
Postanowienia końcowe 

1. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Gminy Żukowo. 

2. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2026 r. 

   

   

Przewodnicząca Rady 
Miejskiej w Żukowie 

 
 

Katarzyna Cichowicz 
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Uzasadnienie 

Konieczność uchwalenia przez Radę Miejską w Żukowie niniejszego programu wynika wprost z art. 41 ust. 2 
ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. 
U. z 2023 r. poz. 2151)  oraz art. 10 ust. 2  ustawy  z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. 
Dz. U. z 2023r. poz. 1939). Zadania Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii zostały zaplanowane na podstawie diagnozy środowiska lokalnego 
przeprowadzonej  w 2023 r. oraz przeprowadzonego szkolenia w punktach sprzedaży i podawania napojów 
alkoholowych przez wyspecjalizowany podmiot oraz podjętej uchwały Nr VI/57/2024 Rady Miejskiej w 
Żukowie z dnia 24 września 2024 r. w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Żukowo na lata 2024-2030. 

Przewiduje się, że środki finansowe pozyskane z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych oraz środki pochodzące z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach 
jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml. pokryją koszty realizacji wszystkich 
wymienionych w projekcie programu zadań zaplanowanych na rok 2026. 

Program uwzględnia cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii, określone w obowiązującym Narodowym Programie Zdrowia. 

Program uwzględnia działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną prowadzoną w 
szkołach i placówkach systemu oświaty zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3 o 
przeciwdziałaniu narkomanii. 

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie  Żukowo jest Pełnomocnik Burmistrza Gminy ds. Uzależnień oraz 
pozostałe podmioty wymienione w uchwale. 

Zadania ujęte w programie zostaną wykonane poprzez współpracę z następującymi podmiotami: zakłady 
opieki zdrowotnej, indywidualne i grupowe praktyki lekarskie, policję, jednostki gminne i organizacje 
pozarządowe oraz firmy i osoby fizyczne legitymujące się posiadanym kwalifikacji do udzielania w/w 
świadczeń. 
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